
 

 
 

  
 
 

 
 

  
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

  

 
 

 
 

 

 

Hoja de consejos sobre pruebas 
de detección de depresión 
La prueba de detección de depresión y las visitas de 
seguimiento para adolescentes y adultos son una parte 
clave de las medidas del conjunto central de HEDIS®/CMS  
para  nuestras  líneas  de  negocios  comerciales,  del  mercado,  
de Medicaid y de Medicare. La codificación adecuada de  
estas medidas (DSF-E, CDF-AD, o CDF-CH) significa que  
se cerrará cualquier carencia abierta en la atención.  

▶Prueba de detección de depresión y seguimiento
para adolescentes y adultos (DSF-E) corresponde a los
miembros de 12 años de edad o más que se sometieron a
pruebas de detección de depresión clínica utilizando un
instrumento estandarizado y, si el resultado fue positivo,
recibieron atención de seguimiento. (HEDIS®)

▶Plan de seguimiento y prueba de detección
de depresión: La edad de 12 años o más (CDF)
corresponde a los miembros de 12 años o más que se
sometieron a pruebas de detección de depresión en
la fecha del encuentro o 14 días antes de la fecha del
encuentro utilizando una herramienta estandarizada
de detección de depresión adecuada a la edad y, si
el resultado fue positivo, se documenta un plan de
seguimiento en la fecha del encuentro que califica.
(Conjunto central de CMS)

Estas medidas se cierran a través cierre de la 
carencia administrativa utilizando una 
combinación de reclamaciones LOINC, HCPCS, 
CPT, y CPT II, según corresponda. 

Se informan dos tasas para estas medidas: 

1. Prueba de detección de depresión
Los miembros que se sometieron a pruebas de
detección de depresión clínica utilizando un
instrumento estandarizado. Debe informar el
código de detección LOINC aplicable y el código de
documentación HCPCS para el cierre de la carencia.

2. Seguimiento de los miembros con resultado
positivo en la prueba de detección
Los miembros que recibieron atención de
seguimiento dentro de los 30 días de un hallazgo
positivo en la prueba de detección de depresión.

Los siguientes códigos deben facturarse en 
todas las reclamaciones y encuentros cuando 
corresponda: Para brindarle apoyo a usted, 
Arkansas Total Care pagará $0.01 por los códigos 
HCPCS a continuación. Esto le permitirá facturar 
estos servicios sin obtener una denegación por 
códigos no pagaderos. 

▶ Códigos HCPCS para documentar la prueba de detección de depresión

G8431 Se documenta que el resultado de la prueba de detección de depresión es positivo y se 
documenta un plan de seguimiento.  

G8510 Se documenta que el resultado de la prueba de detección de depresión es negativo y no se  
necesita un plan de seguimiento. 

▶ Codificación del instrumento de prueba de detección de depresión

Instrumentos para adolescentes (< 17 años) 
Puntuación 

total de 
códigos LOINC 

Hallazgo positivo 

Cuestionario de salud del paciente (PHQ-9)® 44261-6 Puntuación total ≥ 10 

Cuestionario de salud del paciente modificado para adolescentes (PHQ-9M)® 89204-2 Puntuación total ≥ 10 

Cuestionario de salud del paciente-2 (PHQ-2)® 55758-7 Puntuación total ≥ 3 

Inventario de Depresión de Beck-Pantalla rápida (BDI-FS)®1 89208-3 Puntuación total ≥ 8 

Escala de depresión del Centro de Estudios Epidemiológicos — Revisada 
(CESD-R) 89205-9 Puntuación total ≥ 17 

Escala de depresión posparto de Edimburgo (EPDS) 71354-5 Puntuación total ≥ 10 

Plataforma PROMIS de depresión 71965-8 Puntuación total ≥ 60 
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Instrumentos para adultos (mayores de 18 años) 
Puntuación 

total de 
códigos LOINC 

Hallazgo positivo 

Cuestionario de salud del paciente (PHQ-9)® 44261-6 Puntuación total ≥ 10 

Cuestionario de salud del paciente-2 (PHQ-2)® 55758-7 Puntuación total ≥ 3 

Inventario de Depresión de Beck-Pantalla rápida (BDI-FS)®1,2 89208-3 Puntuación total ≥ 8 

Inventario de Depresión de Beck (BDI-II) 89209-1 Puntuación total ≥ 20 

Escala de depresión del Centro de Estudios Epidemiológicos — Revisada 
(CESD-R) 

89205-9 Puntuación total ≥ 17 

Escala de ansiedad y depresión de Duke (DUKE-AD)®2 90853-3 Puntuación total ≥ 30 

Formulario breve de la escala de depresión geriátrica (GDS)1 48545-8 Puntuación total ≥ 5 

Formulario largo de la escala de depresión geriátrica (GDS) 48544-1 Puntuación total ≥ 10 

Escala de depresión posparto de Edimburgo (EPDS) 48544-1 Puntuación total ≥ 10 

Mi monitor de estado de ánimo (M-3)® 71777-7 Puntuación total ≥ 5 

Plataforma PROMIS de depresión 71965-8 Puntuación total ≥ 60 

Escala de resultados de depresión clínicamente útil (CUDOS) 90221-3 Puntuación total ≥ 31 

▶ Codificación del seguimiento de la prueba de detección con resultado positivo

Códigos de CPT® Códigos HCPCS 

90791, 90792, 90832-90834, 90836-90839, 90846, 90849, 90853, 
90870, 90887, 99202-99205, 99211-99215, 99242-99245, 99341, 99342,  
99345, 99347-99350, 99381-99385, 99391-99395, 99401-99402 

G2012, H0034, H0035, H2000,  
H2011-H2017, H2019, H2020,  
T1015-T1017, T2022 

•Seguimiento de la prueba de detección con resultado positivo el mismo día o 30 días después de la primera prueba
de detección con resultado positivo.

•Una visita de seguimiento de control virtual, ambulatoria, por teléfono o electrónica con un diagnóstico de
depresión u otra condición de salud conductual, siempre y cuando sea un código pagadero de Medicaid
identificado anteriormente.

•Un encuentro de salud conductual, que incluye evaluación, terapia, atención colaborativa o administración de
medicamentos.

•Un medicamento antidepresivo dispensado O documentación de prueba de detección de depresión adicional en un
instrumento de longitud completa que indique que no hay depresión o no hay síntomas que requieran seguimiento
(es decir, una prueba de detección con resultado negativo) el mismo día que una prueba de detección con
resultado positivo en un instrumento de prueba de detección breve. Por ejemplo, si hay una prueba de detección
con resultado positivo como resultado de una puntuación de PHQ-2, la documentación de un hallazgo negativo de
un PHQ-9 realizado el mismo día califica como evidencia de seguimiento.

Para obtener más información sobre estas y otras medidas de calidad, visite nuestra página Para 
proveedores. 

1 Instrumento de prueba de detección breve. Todos los demás instrumentos son de longitud completa. 
2 De propiedad exclusiva; puede haber costos o requisitos de licencia asociados a su uso. 
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